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Legno a consumo zero

) I mimimalismo costruttivo che caratterizza Casa MaDe & |'affermazione e la dimostrazione

e, ; : 1 Seroio Marit olz della semplicita che diventa il concetto chiave per raggiungere elevati livelli qualitativi sia in

relazione allinsenmento dell'abitazione nel paesaggio sia par quanto riguarda gl ambienti

interni, La nuova costruzione si integra nel contesto, tenendo conto degh elements naturah e
: ' A Kenn Realt: Da antropici del luogo, come la morfologia del terreno, le vedute sui dintorni e I'edificato esisten

. ' =8 A& ', ' gt le, mentra la forma del lotto e 'andamento del terreno sono stati considerati come spunti

- i | . - Sy ' 5 oty . progettuali per definire l'orientamento dell’adificio e il disegno delle facciate. |l nisultato & un

‘ : _ volume compatto, dove la scelta di elementi in legno grezzo non trattato e 1 toni volutamente

N T B W Gwve ooy ' lievi sono elementi essenziali di questa raffinata soluzione costruttiva. Con la sua grande

: 10 ‘ velrata rivolla a sud che contraddistingue la zona giorno open space, la casa gode di una
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P WS W 1egii ‘ il vista panoramica dominata dalle montagne del Lagoral, lasciando anche scorgere la vita nel
centro storico del paesino sottostante, mentre il rivestimento in legno grezzo di larice della

Hkis s [ ERTE-4 Y
l H?:" 4',w"1‘N! i
H § 2% “' 13 ':‘ 0"

.

facciata del primo piane documenta il legame con la Valle di Fiemme, votata da sacoli all'at-

L
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m Superficie fondiaria: ‘ tvita baschiva. La variabilita in spessore e larghezza dei listelll confensce ai fronti un aspetta
Y — o~ Y £ mutevole che, attraverso il dinamismo delle ombre, scandisce le diverse ore del giorno e che

e ¥ o Sunerficie verde: 78 negli anni sara testimone delle scorrere del tempo.
g N a :’—M R L'edificio & slata pensato al fine di minimzzare 'impatto ambientale e 1 consumi energetici

- ae S e di creare degl ambienti di vita confortevoli. La scelta non poteva che essere il legno che
per sua natura crasce immagazzinando CO,, ha un buon potere termoisolante e un rappor
to tecnologico straordinarnio tra prestazioni e massa. La presenza del legno negli ambienti
regala infine una percezione di comfort terrno:;:rometr‘-co. tattile e olfattvo che nessun altro
materiale riesce a offnre. Pertanto non si & ricorso a finiture interne standard, lasciando le

superfici delle strutture in legno non trattato a vista, soluzicne che contribuisce all’atmosfera

. -
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Labitazione si ecge su un basamento finito a intonaco scuro e presenta
al piano séiperiose um rivestimento in listelli di larice lasciati al grezzo.

& al fascino di questo edificio.
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Le poche aperture vetrate

sui fronti corti nduceno al
massimo le dispersioni termi-
che e garantiscono adeguata
privacy agli abitanti. |l profilo
metallico delle falde di co-
pertura, delle gronde e dalle
imbotti delle finestre assicura
la durabilita dell'intervento.
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Piano terra Primo piano

Sezione

Prospetto est

Costituito da due piani fuorn terra in legno su una fondazione a platea e ghiaione drenante, con cordoli perime-
tral e centrale in cemento armato, I'edificio é carattenzzato da una struttura in legno realizzata con un sistema
misto: la tecnologia a pannello X-lam al piano terra e pannelli tipo “Bretistappel”, realizzati accostando tavole
in legno di abete bianco di spassore 6 cm collegate trasversalmente con perni di faggio senza utilizzo di colle
o chiodi in metallo, al piano primo. La giunzione fra le tavole del pannello Brettstapel presenta una fresatura
di 5 mm che, oltre a definire la carattenzzante trama verticale, migliora le proprieta di fonoassorbimento delle
superfici, creando un ambiente acustico confortevole.

Le parali interne non poertanti sono state realizzate con un sisterna a telaio con lastre di chiusura in gesso fibra,
A esclusione della zona garage e delle pareti dei bagni, gl elementi in legno sono lasciati internamente a vista
senza trattamenti o pitture.

Al piano terra la coibentazione termica a cappotto & in polistirene, mentra al piano primo il sistema di facciata
ventilata & realizzato con fibra di legno ed element T-Joist, || pacchetto di copertura & costituite dal pannello
portante a tavole impilate, pannello OSB, pannelli in fibra di legne a media e alta densita, telo impermeabile,
camera di ventilazione e manto in alluminio a doppia aggraffatura. Tutte le giunzioni e | passaggi degli impianti
sono stall sigillal per garantire la tenula all’ana,
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Incontnamo uno deai tre progettisty, I'arch. Mirko Franzoso che, dopo Ia laures in architettura prasso fo IUAV di
Venezia, nel 2006 inizia la sua attivila professionale a Cles. Larchitelfo ha partecipato a concors! nazionall e
internazionali, con important riconasciment, e vinto numeras) premi, tra cui nel 2016 1l premio glovane talento
dell'architettura italiana indetto dal CNAPPC e nel 2018 la Medagha d'oro per I'Architetura italiana ~ premio
all'opera prima. Nello stesso anno & stato invitato a partecipare alla XVI Biennale di Architettura di Venezia all'in-
termo del Padiglione Italia dal folo Arcipelago llala, curato dall'architetto Mario Cucinelia

Casa MaDe & una casa a consumo zero; potrebbe descriverci quali soluzioni progettuali e tecnologiche hanno

permesso di raggiungere questo risultato?

Innanzitutto l'solamento; la casa, infath, presenta una coibentazione termica, realizzata pnncipalmente con

fibra di legno, delio spessore minimo di 24 cm. Poi, per garantire la durabilita é stata prestata grande cura allo

studio dei dettagli, come l'attacco a terra, I'imbotte in acciaio inox delle finestre e l'intercapedine di ventilazione

della facciata. Dal punto di vista impiantistico si sone minimizzate le nchieste idnche, utilizzando dispasitivi

wraulici a basse consumo e realizzando un pozzo disperdente dove vengone convogliate le acque meteoriche Nella pagina precedente, in
provenienti dalla copertura. Infine & stata posta particolare attenzione alla qualita dell’ana indeor, installando alto, scorcio della terrazza
un impianto di ventilazione meccanica con recuperatore entalpico, e alla scelta consapevole di materiali da del primo piano e della
grande vetrata della zona
iving. Sotto, la zona pranzo
dellz la finitura a doghe
Nei suoi lavori troviamo quasi sempre il legno, utilizzato anche come materiale strutturale; in base alla sua espe- 1000 del pavimento @ del

rienza, il legno puo porre dei limiti all'espressione architettonica di un progettista? soffitto, che prosegue
Lobettivo di ogni progette che realizziamo & fare in modo che l'architettura si integn al contesto fisico, ma anche  [a vetrata sulla terrazza
culturale nel quale si inserisce. Uno dei tanti fattori che concorrono a cid @ il materiale da costruzione; nella mia na continuita spaziale alla

costruzione e prodotti per interno a bassa emissione di compost organici valatili, in particolare di formaldeide,

esperienza, legata principalmente allambito alpino, il kegno & sicuramente uno dei pit stimolanti. | mater&li non

: o di partenz: et gl elementi che parmettono alle nuove architetture N essere
sona il punto di partenza di un progetto ma uno degl efementi che parmettono alle nuove architetture di non essere Il corridaio al piane tarra con
percepde come corpi estranet. Quindi, a mio aviso, nessun matenale pone dei vincoli al progettista ma, viceversa, la scala che conduce al prime

lo aiuta a raggiungere il fine, ovvero realizzare architetture che si relazionino allambiente nel guale si inseriscono. piano
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Copertura (A) dall'esterno

manto in lamiera di alluminio

{80 mm)

telo antirumore-impermeabile
tavolato grezzo in legno (28 mm)
listello per camera di ventilazione
{80250 mm)

guaina impermeabiletraspirante
a giunti sovrappost € incollat)
isolanta in fibra di legno ad alta
densita (35 mm)

doppio strato isolante in fibra

di lagno a media densita {240 mm)
telo freno vapers

pannelio 0SB per contravento
pannelio Brettstape! a vista

{140 mm)
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Salaio intermedio (B) dall'estradosso

progetti

pavimento in legno (15 mm)

massetto avtolivellante cementizio

con sistema di riscaldamento

a pavimento (60 mm)

isolante anticalpestio in lana -
di roccia (25 mm)

telo ds nylon -
massatio isclante in cis cetlullare
leggero (140 mm)

telo impermeabile bituminoso

pannella in X-lam & 5§ strati in lagno

di abate rosso a vista (200 mm)

Selaio intermedio (C) dall'estradosso

pavimento in legno {15 mm)
massetio con sistema i
riscaldamento a pavimento (60 mm)
telo impermeabile

isolante anticaipestio in lana

di roccia (25 mm)

massatto isolante in cls cellullars
leggere per passaggio impiant
(140 mm)

telo antipolvere

pannello in X-lam a § strati in legno
di abets bianco (204 mm)

isolante in lana di roccia con histelli
Bx6 incrociati {120 mm)

pannello in cartongesso (12,5 mm)

Solaio controterra (C) dall'estradosso

pavimento in legno (15 mm)
massatto radiante a pavimento
(60 mm)

wwolante anticaipestio in lana
di roccia {25 mm)

telo di nylon

massatto isolante in cls callullzra
leggero (240 mm)

isolante in XPS (120 mm)
soletta in c.a. (250 mm)

guana impermeadie a gunt
sovrapposti e saldati

magrone {100 mm)

vespaie drenante in ghiaia
(300 mm)
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rete esterna (1) con finitura a intonaco dall’esterno:
intonaco (10 mm)

isolante in EPS {240 mm)

pannello X-lam a 5 strati in legno di abets rosso,
nastrato su tutte le fughe

rete esterna (2) con rivestimento in legno dall'esterno:
listelli m lanice di dimensione varisbile (30-60 mm)

listello di fissaggio (30 mm)

camera di ventilazione (30 mm}

guaina impermeahile antivento

isolante in fibra di legno flessibile (240 mm) con sistema
{60x200 mm) a ponte termice eliminato

pannello 0SB per controvento, freno vapore & tenuta all'aria,
nastrato su tutte le fughe (15 mm)

parete in legno Brottstappel in abete bianca (100 mm)

rete esterna (3) zona terrazza dall'esterno:

intanaco (10 mm)

isolante portaintonaco {60 mm)

isolante in fibra di legno flessibile (240 mm) con sistema
(60x200 mm) a ponte termico eliminaio

pamnello 0SB per controvento, freno vapore e tenuta all'ana
nastrato su tutte le fughe (15 mm)

parete in legno Bretistapel in abeta bianco (100 mm)
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A sinistra, realizzazione della
fondazione in c.a. e attacco

a terra delle pareti in legno
su cordolo in calcestruzzo
armato rialzato e con drenag-
gio perimetrale in ghiaia

A destra, | pannell Brettsta-
pel in fabbncazione

A simistra, le pareti presen-
tano un elevato livello di pre-
fabbricazione con inserimen
to anche del cassonetto per
fa porta interna scorrevole.
A franco, |

terrazza del primo psano.

A sinistra, posa delle pareti
Brettstapel. A destra in

alto, fase di nastratura e di
coibentazione delle tubazioni
che intersecano la struttura
in legno; in basso, la casa
quasi completata




